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Ratgeber des Umweltbundesamts ,Trink was -
Trinkwasser aus dem Hahn”; Informationen und
Tipps fiir Mieter, Haus- und Wohnungsbesitzer:
www.umweltbundesamt.de/wasser-und-
gewaesserschutz

Grundlegende Informationen zum Wasser in Bayern
vom Bayerischen Landesamt flir Umwelt:
www.lfu.bayern.de/wasser

Informationen zur Hausinstallation sowie Text und
Kommentar zurTrinkwasserverordnung von der
Deutschen Vereinigung des Gas- und Wasserfaches e.V-
www.dvgw.de/wasser

Eine Auflistung von Laborbetrieben, die Trink-
wasser mikrobiologisch und/oder chemisch
physikalisch untersuchen:
www.muenchen.de/wasser, Stichwort
Trinkwasser

Informationen zu Legionellen vom Bayerischen
Landesamt fur Gesundheit und Lebensmittel-
sicherheit:

www.lgl.bayern.de
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Das MuinchnerTrinkwasser

Rund 80 Prozent des MiinchnerTrinkwassers
kommen aus den Quell- und Grundwasser-
fassungen im Mangfalltal, der Rest aus der Grund-
wassergewinnung im Loisachtal. Fur Zeiten
erhohten Bedarfs oder bei Ausfall anderer Werke
stehen noch Forderwerke in der Minchner
Schotterebene (zum Beispiel inTrudering)

zur Verfigung.

DasTrinkwasser ist von sehr guter Qualitat und
wird normalerweise unbehandelt an die Mianchner
Haushalte geliefert. Es ist auch fur die Zubereitung
von Babynahrung geeignet. Zur Sicherung der
Qualitat des MinchnerTrinkwassers haben die
Stadtwerke Miinchen (SWM) Grundstlicke im
engeren Einzugsbereich der Gewinnungsanlagen
gekauft, die aufgeforstet oder unter strengen
Auflagen verpachtet werden. Aul3erdem unter-
stitzen die SWM gezielt die 6kologische Land-
wirtschaft im Mangfalltal, um den Eintrag von
Schadstoffen in das Grundwasser gering zu halten.

Wer ist fir die Trinkwasserqualitat verantwortlich ?

Die SWM garantieren die Einhaltung der sehr
guten chemischen und hygienischen Trinkwasser-
Qualitat bis zur Wasseruhr.

Die Betreiber von Hausinstallationsanlagen sind ab
dann selbst fur die Einhaltung der gesetzlichen
Bestimmungen derTrinkwasserverordnung
(TrinkwV 2001) verantwortlich. Bei Problemen
konnen sich daher Mieterinnen und Mieter,
Wohnungseigentimerinnen und Wohnungs-
eigentimer an ihre Hausverwaltung wenden.

Bei Neuinstallationen und Anderungen von
Hausinstallationsanlagen flr Trinkwasser ist es
unerlasslich, ein beim zustandigen Wasser-
versorger (zum Beispiel SWM) eingetragenes
Installationsunternehmen zu beauftragen.

Bei Zugabe von Aufbereitungsstoffen in das
Trinkwasser (zum Beispiel Enthartungsmittel)
durfen nur solche Stoffe verwendet werden, die

fir diesen Zweck zugelassen und im Bundes-
gesundheitsblatt bekannt gemacht worden sind.
Der Zusatz solcher Stoffe zum Trinkwasser ist den
Mieterinnen und Mietern sowie den gegebenenfalls
im Haus Beschaftigten unverzuglich schriftlich
mitzuteilen (zum Beispiel durch Aushang).

Welche Probleme kann es in der Hauswasser-
installation mit dem Trinkwasser geben?

Im Kaltwasser

In Kaltwasserleitungen kdnnen Schwermetalle wie
Blei, Kupfer, Nickel oder Cadmium angereichert
werden. Ursache ist der Einsatz ungeeigneter
Rohrleitungs- und Armaturenmaterialien - zum
Beispiel Blei- oder Kupferrohre. Unter Umstanden
kann der Genuss des belasteten Wassers zu
gesundheitlichen Beeintrachtigungen fihren.
Gefahrdet sind dann insbesondere Schwangere
und Kleinkinder sowie Verbraucherinnen und
Verbraucher, die allergisch reagieren (zum Beispiel
auf Nickel).

Dariiber hinaus beglinstigen fehlerhafte
Installationen das Einbringen von Krankheits-
erregern und die Ubertragung von Infektions-
krankheiten.

Im Warmwasser

Im Warmwasserversorgungssystem konnen sich
imTemperaturbereich von 25 °C bis zirka 55 °C
Legionellen massenhaft vermehren. Werden diese
Bakterien zum Beispiel beim Duschen in hoher
Konzentration eingeatmet, kdnnen sie eine
Lungeninfektion - die sogenannte Legionars-
krankheit - hervorrufen. Gefahrdet sind vor

allem Personen mit vorbestehenden Lungener-
krankungen, herabgesetzter Immunabwehr,

altere Personen oder Raucherinnen und Raucher.

Welche VorsorgemalRnahmen gibt es?

Schutz vor Schwermetallbelastung

Unter Verwendung zugelassener Leitungs- und
Armaturmaterialien und bei Beachtung der
allgemein anerkannten Regeln derTechnik ist
grundsatzlich keine zusatzliche Schwermetall-
belastung zu erwarten. Aber schon bei ersten
Hinweisen, z.B. metallischer Geschmack, anormaler
Geruch, sichtbare Verunreinigungen im Wasser,
sollten nicht normgerechte Einbauteile ausge-
tauscht werden. Eine SofortmalRnahme ist das
Abflie3en lassen des Wassers vor der Verwendung,
bis es nicht mehr kalter oder warmer wird
(Temperaturkonstanz).

Schutz vor Verkeimung der Hausinstallation
Grundvoraussetzung fir einen hygienegerechten
Betrieb der Hausinstallation ist ein gut funktionie-
rendes Zirkulationssystem, bei dem langere
Standzeiten vermieden werden. Im Warmwasser-
system miussen folgende Temperaturen einge-
halten werden:
. mindestens 60 °C am Ablauf der
Erwarmungsanlagen (Warmwasserspeicher)
. mindestens 55 °C in der Zirkulation und an den
Entnahmestellen (zum Beispiel Duschen)

Bei geringer Nutzung von Duschen sollte das
Wasser vor dem Duschen ohne zu spritzen aus
dem Warmwasserhahn solange ablaufen, bis

die Temperatur nicht weiter ansteigt. Um die
Feinzerstaubung und das Einatmen von kleinsten
Wassertropfchen maoglichst gering zu halten, sollten
Perlatoren und Duschkopfe regelmaldig gereinigt
und entkalkt werden (zum Beispiel mit Essig-
Essenz).

Was ist bei Abwesenheit zu beachten

. Am Morgen oder bei einer Abwesenheit bis zu
dreiTagen das erste Wasser nicht trinken oder
zur Zubereitung vonTee oder Kaffee verwenden.

. BeiTrinkwasseranlagen, die dreiTage bis vier

Wochen nicht genutzt werden, das Wasser bis

zurTemperaturkonstanz ablaufen lassen oder

zum BlumengielB3en nutzen. Vor einer Nutzung
alsTrinkwasser soll das Wasser vollstandig durch

Spulen aus den Leitungen ausgetauscht sein.

Trinkwasseranlagen, die vier Wochen bis sechs

Monate nicht genutzt werden, am besten am

Wohnungsabsperrventil (gegebenenfalls

Stockwerksventil) absperren. Bei der Wiederin-

betriebnahme bis zurTemperaturkonstanz

spulen.

. BeiTrinkwasseranlagen, die sechs Monate bis
ein Jahr nicht genutzt werden, wird gebaude-
spezifisch empfohlen, nach Anwendung der
genannten MalBnahmen mikrobiologische
Kontrolluntersuchungen durchfiihren zu lassen.
Gegebenenfalls ist die Beauftragung eines
Installationsunternehmens fiir die Sptilung,
Desinfektion und Inbetriebnahme der
Leitungen notwendig.

. Trinkwasseranlagen, die langer als ein Jahr oder
dauerhaft nicht genutzt werden, sind vom
ubrigen Leitungsnetz abzutrennen oder rtickzu-
bauen. Die Wiederinbetriebnahme darf nur
durch ein eingetragenes Installationsunter-
nehmen erfolgen.

Was ist bei Auffalligkeiten zu tun?

Bei Veranderungen des Trinkwassers wie zum
Beispiel ungewohnlicher Geruch, Geschmack oder
Aussehen oder bei Uberschreitungen der Grenz-
werte derTrinkwasserverordnung ist unverziglich
das Referat fiir Gesundheit und Umwelt, Sach-
gebiet Umwelthygiene, zu benachrichtigen.
Weiterhin muss die Betreiberin oder der Betreiber
der Hausinstallationsanlage in eigener Verant-
wortung unverziiglich eine Uberpriifung der Anlage
und gegebenenfalls Wasseruntersuchungen zur
Aufklarung der Ursache veranlassen und Sofort-
malnahmen zur Abhilfe durchfiihren.
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