Ansprechpartner fiir umweltfreundliche
Freizeitgestaltung:

Tourismusamt Miinchen
Informationsstellen im Rathaus
und im Hauptbahnhof

Tel.: (089) 233 - 9 65 55
www.muenchen.de/tourismus
tourismus@muenchen.de

Bayerisches Staatsministerium fiir
Umwelt und Gesundheit
Rosenkavalierplatz 2

81925 Minchen

Tel.: (089) 92 14 - 00
www.stmug.bayern.de
poststelle@stmug.bayern.de

Deutscher Skiverband (DSV), Umweltbeirat
der Stiftung "Sicherheit im Skisport"
Hubertusstralle 1

82152 Planegg

www.ski-online.de/umwelt
umwelt@ski-online.de

Bund Naturschutz in Bayern e.V. (BN)
Pettenkoferstr. 10 a

80336 Minchen

Tel.: (089) 55 02 98 82
www.bn-muenchen.de
info@bn-muenchen.de

Deutscher Alpenverein (DAV)
Referat fur Natur- und Umweltschutz
Von-Kahr-Str. 2 - 4

80997 Miinchen

Tel.: (089) 1 40 03 - 72
www.alpenverein.de
info@alpenverein.de

Landesbund firr Vogelschutz e.V. (LBV)
Klenzestr. 37

80469 Minchen

Tel.: (089) 2 00 27 06
www.|bv-muenchen.de
info@Ibv-muenchen.de

Naturfreunde Deutschlands
Warschauer St. 58a

10243 Berlin

Tel.: (030) 29 77 32 - 60
www.naturfreunde.de
info@naturfreunde.de

Wir sind fiir Sie da!

UMWELT 7 LADEN

Rindermarkt 10
80331 Miinchen

Offnungszeiten

Mo, Di, Do, Fr

Umwelttelefon

8.30 - 12.00, 13.00 - 17.30 Uhr

(089) 2 33 - 2 66 66

E-Mail umweltberatung.rgu@muenchen.de
Internet www.muenchen.de/umweltladen
Verkehrsanbindung

U- und S-Bahn bis Marienplatz
Bus 52 bis Viktualienmarkt
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Das Wesen unserer Freizeitgesellschaft

Reisen, Sport und Kultur stehen immer mehr im
Vordergrund. Ob nach Feierabend, am
Wochenende oder im Urlaub, die Freizeit hat
einen zunehmend wichtigeren Stellenwert. Sie
soll Spal® machen, was haufig mit aktiv sein
gleichzusetzen ist.

Neben den bekannten Freizeitaktivitaten
tauchen regelmafig neue Sportarten auf mit
jeweils eigener Ausrustung und Bekleidung.
Farbe, Form und Schnitt der Ausristung
wechseln jahrlich. Wer "in, hipp und cool" sein
mochte, ist standig auf der Suche nach dem
derzeit Angesagten.

Je extremer und technisch aufwandiger, wie
z.B. Heli-Skiing und Mountain-Biking, desto
mehr "Fun" und desto mehr "Kick" verspricht
man sich davon.

Die Natur dient dabei haufig nur als Kulisse. Sie
wird konsumiert und damit verbraucht.

Fun und sonst?

Kurzfristig gesehen werden durch die
Freizeitaktivitaten die Bedurfnisse des
Menschen nach Bewegung, Spal® und
Nervenkitzel befriedigt. Auf langere Sicht verliert
zunachst Umwelt und Natur. Damit letztendlich
aber auch der Mensch. Probleme sind z. B.:

Landschaftsverbrauch durch:
Skipisten, Freizeitcenter mit Parkplatzen,
Golfplatze

Energieverbrauch durch:
Schneekanonen, Centerparks

Rohstoffverbrauch durch:
Bekleidung, Ausristung

Beeintrachtigung von Klima und Luft durch:
Flugverkehr, motorisierter Ausflugsverkehr,
Motorboote

Stérung der Tierwelt durch:
Skitouren und Mountain-biking abseits der
Pisten und Wege, Wassersport

Stérung des Ruhebedurfnises anderer durch:
Open-air Veranstaltungen, Verkehr auf
Alpenpassen und in Erholungsgebieten

Was bietet Miinchen?

Es gibt aber auch wohnungsnah viele
Maglichkeiten sich zu erholen, Kraft fur den
Alltag zu tanken, sich auszutoben und Spal® zu
haben. Bei deren Nutzung wird mindestens ein
Teil der genannten Umweltbeeintrachtigungen
vermieden.

Radwege

Langlaufloipen

Erlebnisbader

Blade Night

Eislaufflachen

Klettergarten

Quarter- und Half-Pipes

Olympic Spirit

Tierpark

Botanischer Garten

Open-air Veranstaltungen




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /DEU <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.890 595.276]
>> setpagedevice


