
                                                                                         
 
 
 
Radfahren in München 
 
Viele gute Gründe sprechen für das Radfahren: 
 

• Rad fahren schont die Umwelt: Radfahrerinnen und Radfahrer erzeugen keinen 
Lärm, keinen Feinstaub und bewegen sich klimaneutral. 
 

• Rad fahren ist gesund: Wer regelmäßig Rad fährt hat ein geringeres Risiko für 
Erkrankungen der Herzkranzgefäße, Fettleibigkeit, Bluthochdruck und andere 
Erkrankungen. 
 

• Rad fahren ist schnell und flexibel: Auf kurze Distanzen und in der Innenstadt sogar 
bei Entfernungen bis zu 5 km ist das Fahrrad das schnellste Fortbewegungsmittel 
(vor MVV und Auto). 
 

• Rad fahren in der Stadt München ist einfach: Der von der Stadt München 
herausgegebene Radlstadtplan (hier erhältlich) und die Routensuche im Internet 
(www.muenchen.de/rgu) helfen die günstigsten Wege zu finden. Radrouten sind 
extra ausgewiesen und beschildert. In die U- und S-Bahn dürfen die Räder 
mitgenommen werden. Das Radwegenetz und die Radabstellplätze werden ständig 
ausgebaut und erweitert.  

 
Weitere Informationen erhalten Sie bei uns im Umweltladen. 
 


