
Pressemitteilung (093)

„Schlank und schön um jeden Preis“ - Podiumsdiskussion im Alten Rathaussaal

(14.06.2010) Schön, erfolgreich, anerkannt – das Streben nach Schönheit entspricht seit jeher 

einem menschlichen Bedürfnis. Frauen und auch Männer stehen heute unter einem erheblichen 

Druck, den vor allem von Mode, Markt und Medien bestimmten Schönheitsidealen zu entsprechen. 

Mit den Angeboten der Schönheitsindustrie lässt sich scheinbar problemlos nachhelfen. Doch der 

neue Körperkult birgt auch Gefahren, über die Fachleute am Donnerstag, 17. Juni, von 19 Uhr bis 

21 Uhr beim SZ-Gesundheitsforum im Alten Rathaussaal unter dem Titel „Schlank und schön um 

jeden Preis?“ diskutieren. Veranstaltet wird die Podiumsdiskussion vom Gesundheitsforum der 

Süddeutschen Zeitung in Zusammenarbeit mit dem Referat für Gesundheit und Umwelt. Es 

moderiert Dr. Monika Dorfmüller, Leitende Klinische Psychologin (i.R.).

Auf dem Podium sitzen:

• Prof. Dr. Klaus Arntz

Moraltheologe, Katholisch-Theologische Fakultät der Universität Augsburg

• Primaria Univ. Prof. Dr. Maria Deutinger

Vorstand der Abteilung für Plastische- und Wiederherstellungschirurgie, Krankenanstalt 

Rudolfstiftung der Stadt Wien

Präsidentin der Österreichischen Gesellschaft für Plastische Chirurgie

• Dr. Franz Joseph Freisleder

Ärztlicher Direktor der Heckscher Klinik für Kinder und Jugendpsychiatrie und 

Psychotherapie, München

• Albert Kapfhammer

Sozial- und Kulturpädagoge, Vorstand des Vereins Kultur & Spielraum e.V., München

• Sabine Unger

Leiterin der Akademie Mode & Design GmbH, private Hochschule für Mode und Design, 

München

Begleitend informieren über ihre Arbeit die Vereinigung der Deutschen Ästhetisch-Plastischen 

Chirurgen, die Münchner Beratungsstellen für Essstörungen, die Patientenberatungsstelle des 

Gesundheitsladens sowie der Verein Kultur & Spielraum. 

Der Eintritt für den Diskussionsabend ist kostenlos, Einlass ist bereits von 18 Uhr an. Der Eingang 

des Alten Rathaussaals befindet sich am Marienplatz 15 im Durchgang zum Tal. 
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