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Effizient und preisgünstig: Vortrag über energetische Gebäudesanierung

(18.10.2010) Über die effiziente und preisgünstige energetische Sanierung von Einfamilienhäusern 

spricht Zimmerermeister Gerhard Adam am Mittwoch, 20. Oktober 2010, von 18 Uhr an im 

Bauzentrum München. In seinem Vortrag erläutert der Referent Fälle aus der Baupraxis. 

Energetische Gebäudesanierung rechnet sich: Je höher die Energiepreise steigen, desto mehr 

lohnt sich für Hauseigentümerinnen und -eigentümer eine energieeinsparende Modernisierung des 

Gebäudes. So können beispielsweise die Dämmung der Gebäudeaußenhülle (Wände, Dach, 

Kellerdecke) oder ein Fensteraustausch, den Energieverbrauch und die damit verbundenen 

Kosten drastisch senken. Auch wenn die letzte Teilsanierung nicht allzu lange zurück liegt, kann 

eine energieeffiziente Sanierung sinnvoll sein. Eine vorhandene Dachdämmung zum Beispiel kann 

oftmals verbleiben und muss dann nur wärmetechnisch ertüchtigt werden. Welche Baumaterialien 

verwendet werden sollten, ob Fenster und Außentüren wirklich ausgetauscht werden müssen, wie 

es um die alten Rollokästen steht und was die vorhandene Heizanlage danach überhaupt noch 

leisten muss, sind Fragen, die Adam anhand von Beispielen aus der Baupraxis beantworten wird. 

Das Bauzentrum München befindet sich in der Messestadt Riem an der Willy-Brandt-Allee 10 (U2, 

Haltestelle Messestadt West, von dort nur fünf Gehminuten; mit der S2 bis Haltestelle Riem, dort 

umsteigen in Bus 190 bis Messestadt West; mit dem Auto über die A94, Ausfahrt München-Riem 

oder Feldkirchen-West, Parkhaus direkt hinter dem Bauzentrum München). Internet: 

www.muenchen.de/bauzentrum, E-Mail: bauzentrum.rgu@muenchen.de; Telefon:089/50 50 85.
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