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Pressemitteilung (209)
Bauzentrum informiert iiber Wohnen im Alter und Feng Shui

(22.10.2010) Uber verschiedene Wohnformen speziell im Alter informiert Sozialwissenschaftlerin
Gerlinde Gottlieb vom Verein Urbanes Wohnen e.V. am Montag, 25. Oktober, im Bauzentrum
Munchen. Einen Tag spater, am Dienstag, 26. Oktober, dreht sich alles rund um Feng Shui — es
referiert Architektin und Feng-Shui-Beraterin Katharina Crone. Die kostenlosen Vortrage beginnen
jeweils um 18 Uhr.

Welche Wohnangebote es im Alter gibt und wie Seniorinnen und Senioren auch in Zukunft ein
moglichst selbststandiges und selbstbestimmtes Leben in der eigenen Wohnung fuhren kdnnen,
sind Fragen, die Gottlieb beantworten wird. Die Sozialwissenschaftlerin stellt vier unterschiedliche
Wohnmoglichkeiten vor. Diese sind:

* Betreutes Wohnen zu Hause

* Betreutes Wohnen bzw. Service Wohnen

* gemeinschaftsorientiertes Wohnen

* ambulant betreute Pflege-Wohngemeinschaften

Wie man mit Feng Shui Hauser bewusster kaufen, Wohnungen mieten und Raume gestalten kann,
erklart Katharina Crone am Dienstag, 26. Oktober, im Bauzentrum Minchen. Durch Feng Shui
werden Grundrissplanung im Innen- und Auf3enbereich, Farbgestaltung, Lichtkonzepte und
Einrichtungen mit den persdnlichen Voraussetzungen sinnvoll und harmonisch in Einklang
gebracht. Die Expertin informiert Gber eine bewusste Lebensraumgestaltung: ,Feng Shui nutzt die
Kraft des Ortes, um die Potenziale der Bewohnerinnen und Bewohner zu aktivieren und damit
neue Impulse fir Leben und Arbeiten zu geben. Feng Shui hilft fir eine Zukunft in Gesundheit, mit
mehr Erfolg und Lebensfreude®, sagt Crone.

Das Bauzentrum Minchen befindet sich in der Messestadt Riem an der Willy-Brandt-Allee 10 (U2,
Haltestelle Messestadt West, von dort dem ausgeschilderten Ful3weg folgen; mit der S2 bis
Haltestelle Riem, dort in Bus 190 umsteigen und bis Messestadt West fahren; mit dem Auto Uber
die A94, Ausfahrt Minchen-Riem oder Feldkirchen-West, Parkhaus direkt hinter dem Bauzentrum
Minchen). Internet: www.muenchen.de/bauzentrum, E-Mail: bauzentrum.rgu@muenchen.de;
Telefon 089/50 50 85.
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