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Broschüre stellt Bio-Genusstouren rund um München vor

(06.04.2011) In der neuen Broschüre „Bio-Genusstour“ hat die Projektstelle „Ökologisch Essen“ 

des Bundes Naturschutz (BN), die vom Referat für Gesundheit und Umwelt gefördert wird, 14 

Ausflugsziele  rund  um  München  zusammengestellt,  vom  Spontanausflug  bis  zur  Ganzta-

gestour. Das Besondere daran: Bei allen stehen Bio-Gerichte auf der Speisekarte. Für Münch-

ner ist die Broschüre eine schöne Ergänzung zum bewährten Bio-Einkaufsführer „Bio? Wo? Her 

damit!", den der Bund Naturschutz seit mehr als zehn Jahren regelmäßig herausgibt. 

Ziel der Broschüre ist, Münchner Verbraucherinnen und Verbrauchern eine neue Anregung zum 

Konsum von Bio-Lebensmitteln in der Freizeit zu geben. Es handelt sich um eine kompakte 

Broschüre im Pocketformat (DIN A 6),  in der die beschriebenen Betriebe steckbriefartig mit 

ihren Besonderheiten dargestellt werden, die jeweilige Landschaft kurz beschrieben wird und zu 

jedem Betrieb die Anreise mit dem öffentlichen Nahverkehr angeregt wird. Die Ziele liegen in 

einem Radius  von etwa 50 Kilometern  rund um München.  Es  wurde für  jeden  Betrieb  ein 

Kurzporträt  erstellt,  indem sowohl  Anfahrtmöglichkeiten,  Besonderheiten  und landschaftliche 

Umgebung übersichtlich dargestellt werden. Alle Betriebe sind Bio-zertifiziert im Sinne der EG-

Öko-Verordnung.  „Die Broschüre zeigt,  wie Ausflügler das Münchner Umland in der Freizeit 

rundum ökologisch genießen können! Dafür wurden 14 Ausflugsziele in landschaftlich reizvoller 

Umgebung recherchiert“, sagt Dr. Rudolf Nützel Geschäftsführer der BN-Kreisgruppe München. 

„Die ausgesuchten Restaurants, Biergärten und Wirtshäuser bieten echte Bio-Schmankerl und 

sind  auch  noch  mit  öffentlichen  Verkehrsmitteln  erreichbar.  So  macht  Bio-Genuss  wirklich 

Spaß.“  Um den  ökologischen  Freizeitgenuss  abzurunden,  sind  die  Ausflugsziele  um einige 

Hinweise auf kulturelle Besonderheiten und Sehenswürdigkeiten ergänzt worden.

Der BN möchte mit dieser Broschüre einen weiteren Beitrag zur Förderung des ökologischen 

Landbaus leisten. Ökologische Lebensmittel sind nachhaltig. Sie werden ohne den Einsatz von 

Pflanzenschutzmitteln und Mineraldüngern oder Gentechnik erzeugt. „Der ökologische Landbau 

schützt durch seine Wirtschaftsweise die natürlichen Ressourcen für künftige Generationen und 

verursacht  wegen seiner  nachhaltigen Wirtschaftsweise  einen geringeren Ausstoß an CO2“, 

sagt Joachim Lorenz, der Idee und Umsetzung der Broschüre lobt. „Mit der Broschüre kann 

man sich für  Natur-  und Umweltschutz bereits bei  der Planung eines Ausfluges einsetzen“, 

findet Lorenz. Die Projektstelle „Ökologisch Essen“ des BN berät Münchner Großküchen bei 

der Einführung von Öko-Lebensmitteln. Die neue Broschüre „Bio-Genusstour“ liegt kostenlos 

aus in der Stadt-Information im Rathaus (Marienplatz 8), im Referat für Gesundheit und Umwelt 



(Bayerstr. 28a) und beim Bund Naturschutz (Pettenkoferstr. 10a) am Sendlinger Tor. Im Internet 

gibt es die Broschüre als pdf-Datei zum Herunterladen unter www.bn-muenchen.de.
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