
Beratungsstelle 
für seelische  
Gesundheit von 
Kindern und  
Jugendlichen



Beratungsstelle für seelische Gesund-
heit von Kindern und Jugendlichen

Gesundheitsreferat  
Schwanthalerstr. 69, 80336 München
Bei seelischen Problemen und psychischen 
 Erkrankungen von Kindern und Jugendlichen 
bieten wir:

 - Telefonische Beratung
 - Unterstützung bei der Suche nach geeigneten 
psychiatrischen und psychologischen Hilfen in 
München

 - Im Einzelfall weitere diagnostische Abklärung
 - Beratung nach Terminvereinbarung auch in 
unseren Beratungsräumen – bei Bedarf mit 
Dolmetscher*in

An uns können sich wenden:
In München lebende
 - Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren mit 
Sorgeberechtigten

 - Eltern und weitere Bezugspersonen
 - Fachkräfte

Zu unserem Beratungsteam gehören:
 - Kinder- und Jugendpsychiater*innen
 - Kinder- und Jugendärzt*innen
 - Psycholog*innen
 - Sozialpädagog*innen

Die Beratung ist kostenlos und auf Wunsch 
anonym.
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Telefonische Erreichbarkeit:
Telefon (089) 2 33 - 6 69 33

Mo, Di, Do: 9.00 - 12.00 Uhr
Mo und Mi: 14.00 - 16.00 Uhr
Fr: 9.00 - 11.00 Uhr 

kinderpsyberatungsstelle.gsr@muenchen.de
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