Der Westpark

Am Morgen ist er der Fitnessparcours fiir Sportler, am Mittag
eine Oase fur Erholungssuchende, am Nachmittag fir Kinder
das reinste Paradies und am Abend ein beliebtes Ziel fur
Romantiker. Der Westpark hat viel zu bieten: Entspannung
und Anregung, Naturschauspiel und Freiluftvergntgen, und von
diesem Angebot machen die Minchnerinnen und Minchner
reichlich Gebrauch. Zu jeder Jahreszeit.

Der Minchner Landschaftsarchitekt Peter Kluska hat inmitten
tosenden Verkehrs und dichter VWohnbebauung eine reizvolle
lang gestreckte Tallandschaft mit Seen, kleinen Bachldufen,
kinstlichen Moranenhigeln, Wiesenhéangen und Waldréandern
modelliert. Besucher fuhlen sich fast wie in den Alpen. Und
die kann man bei Féhnwetter tatsachlich sehen, z.B. vom
Rosenhlgel aus, der mit 25 Metern hochsten Aufschittung
des Parks. Die Hugel am Rande des Parks schirmen wirkungs-
voll den umgebenden Verkehrslarm ab. Eine grine Bricke
Uber den Mittleren Ring verbindet den Ost- und den Westtell
des Parks. Wer will, kann Uber Brlicken und im Griinen bis
zur Theresienhohe spazieren, damit werden die fur die
Stadtentwicklung wichtigen Griinverbindungen geschaffen.

Seit der Internationalen Gartenbauausstellung (IGA) 1983 hat
der 60 Hektar grofde Park nichts an Attraktivitat eingebf3t.
Von der IGA ist vieles geblieben: Seeblhne, Rosengarten,
Biergarten, Seecafé, Spielpldtze, das Ostasien-Ensemble,
das Hoch-Wiesen-Haus des Wiener Kinstlers Friedensreich
Hundertwasser, das Sardenhaus und das Bayerwaldhaus.

In den letzten Jahren ist der Westpark umfassend saniert
und zu neuem Glanz gebracht und damit vielleicht sogar noch
attraktiver gemacht worden.
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Landschaft zum Aufatmen

Grlne Spiele, das war unter anderem ein Motto der IGA

im Westpark. Auch wenn die Themengarten von einst nicht
mehr existieren und manches zurlick gebaut wurde: Griine
Spiele sind heute noch aktuell — alleine fr die rund 70.000
Menschen, die in einem Einzugsgebiet von einem Kilometer
rund um den Park leben und ihn sténdig zu allen Jahreszeiten
geniefien kdnnen.

Jogger und Volleyballer treffen hier aufeinander, Inlineskater
und Federballspieler, Walker und Wassertreter, Bocciaspieler
und Bolzer. Der Park hat sechs Spielplatze, zwei Platze fur
Freizeitkicker, acht Tischtennisplatten, drei Sommerstock-
bahnen und vier Bodenschachbretter zu bieten. Und im
Winter tragen Rodler, Skilanglaufer und Kuvenkinstler , ihre”
Winterspiele aus.

GroRer Spal fiir die Kleinen

Fir die Kinder ist der Westpark der schonste Spielplatz, den
sie sich nur wiinschen konnen. Hauptattraktion der Spielzone
Ost ist der neue Wolkenturm auf einer von \Wasser umge-
benen Insel. Die beiden Holzbrlcken und die Rutsche sorgen
fir SpaR, die Felslandschaft mit vielfaltigsten Klettermaoglich-
keiten fur Spannung und Kondition. Der Spielplatz ,,Am Jackl
mit seinen drei riesigen Hangrutschen ladt im Westteil die
Kinder zum grofRen Rutschvergnlgen ein. Beide Spielzonen
wurden entsprechend dem Auftrag des Stadtrates 2004 mit
einem Aufwand von ca. 680.000.- Euro saniert.
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Sport und Spiel, Kultur und Natur — das charakterisiert den
Westpark. Alljahrlich gibt es ein reichhaltiges Kulturangebot
mit Konzerten am Theatron, Theaterauffiihrungen, Freiluftkino
an der Seeblhne und Kunst im Sardenhaus. Blrger-, Kinder-
und Kulturfeste bringen die Menschen zusammen. In den
Biergéarten und Grillplatzen treffen sich samtliche Nationali-
taten, Jung und Alt.

Wer aber Ruhe statt Unterhaltung, Stille statt Freizeitspald
sucht, der findet genligend Rickzugsmaoglichkeiten, um zu
lesen oder den Zitronenfaltern hinterher zu tréumen, und
lauschige Fleckchen mit bester Aussicht in den weif3blauen
Himmel.

Gelungenes Abbild der Natur

Von Anfang an war der Westpark dank bereits vorgezogener,
bis zu 40 Jahre alter Baume ein vollwertiger stattlicher Park.
Kraut- und strauchreiche Gehdlzsdume mit vorwiegend ein-
heimischen Arten wie Linden, Spitz- und Bergahorn und in
den Randbereichen Eichen, Rot- und WeiRbuchen vermitteln
den Eindruck einer nattrlich entstandenen Landschaft. Nach
25 Jahren mehr denn je.

An den Biergérten, Blrgergarten und Spielplatzen steht
bevorzugt ein bayerischer Traditionsbaum: Die Kastanie. Einen
exotischen Akzent setzen die nordamerikanischen Sumpfzy-
pressen, die aus dem Wasser des ,, Ostsees” herauswachsen
und mit ihrer spektakularen Nadelfarbung im Herbst eine
Attraktion nicht nur flr bekennende Pflanzenliebhaber sind.

Einmalig ist der Westpark wegen seiner vielféltigen und
blitenreichen Stauden- und Rosenpflanzungen. Viele
Besucherinnen und Besucher nehmen von dort wertvolle
Anregungen flr den eigenen Garten mit. Farbenprachtige
und formvollendete Beet- und Sonnenstauden entfalten von
Frihjahr bis Herbst ihre ganze Pracht. Der blaue Garten mit
Rittersporn, der gelbe Garten mit amerikanischen Steppen-
pflanzen und der rosa violette Garten mit Pfingstrosen, Phlox
und Astern sind eine , Garten”-Schau, der Rosengarten mit
20.000 prachtvollen Exemplaren und mehr als 500 Sorten
nicht minder. Eindriicke ganz anderer Art hinterlasst der
Blindengarten mit seinen vielféltig strukturierten und unter
schiedlich duftenden Pflanzen.
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Ein Paradies fir Flora und Fauna: Die Seen im Westpark
gehdren zu den artenreichsten Brut- und Rastplatzen im
Stadtgebiet. Damit das so bleibt wurde der See im Ostteil
mit einer Bioklaranlage ausgerUstet, damit sich Fische und
Amphibien so richtig wohl fiihlen kénnen. Das Teichhuhn
hat hier ein kleines Paradies gefunden und auch Reiherente
oder Gartenrotschwanz kommmen zur Familiengrindung.

Fur die langfristige Erhaltung des Parks ist auch dadurch
gesorgt, dass Unterhalt und Weiterentwicklung auf der
Grundlage eines Parkpflegekonzeptes betrieben werden.

Das Asienensemble

Asiatische Gartenkunst wird im Westpark prachtvoll prasen-
tiert. Japanische Kirschblite, alte chinesische Lebensphiloso-
phie, bunte thailandische Baukunst und reiche nepalesische
Holzschnitzarbeiten — auf engstem Raum entfaltet sich der
ganze Zauber ostasiatischer Géarten.

Die Thai-Sala

Und noch ein Schmuckstlck: Im kleinen See spiegelt sich die
im prunkvollen Bangkokstil erbaute Thai-Sala mit Lackmalerei
und wertvollen glasierten Ziegeln. Sie wurde von einem
deutschen Kaufmann aus Bangkok gestiftet. Die Skulptur

in der Thai-Sala ist das erste buddhistische Heiligtum in
Deutschland.

Japanischer Garten - ein GruR® aus Sapporo

Von den Gartnern der japanischen Partnerstadt Sapporo wurde
dieser Teil des Parks komponiert, in dem Elemente aus dem
aristokratischen Teich-Insel-Garten, dem Meditationsgarten und
dem Garten fir die Teezeremonie miteinander verschmelzen:
Mit Wasserfall, Pavillon und einer wilden japanischen Gebirgs-
landschaft en miniature. Der Garten ist eine Einladung an alle,
die gerne ein wenig ausruhen, ihre Gedanken schweifen
lassen und Kraft tanken méchten.

Die Nepalpagode

Die viel bewunderte, handgeschnitzte Pagode ist der Mittel-
punkt des nepalesischen Tempelgartens. 300 Nepalesen
arbeiteten sieben Monate an diesem Kunstwerk alter nepale-
sischer Kultur. Wie in Nepal thront sie stolz und erhaben auch
in Mdnchen auf einem Plateau. Tempelfiguren flankieren die
Treppe zur neun Meter hohen Holzpagode.

Chinesischer Garten

Zur IGA 1983 entstand hier nach den Planen des Gartenamts
Kanton der erste chinesische Garten Europas.

Er heil3t ,,Garten von Duft und Pracht” und ist ein Garten mit
.wallenden Wassern, lachelnden Kiefern und die Menschen
begrifenden Steinen” Bauten, Baume, Wasserfalle und
Pflanzen sind so platziert, dass sich Meter flr Meter ein
neuer Blickwinkel ergibt. Im Frihjahr symbolisieren Kirschen
und Mandelbdumchen die Kraft des Lebens, im Sommer
und Herbst leuchtet die Blutpflaume mit ihrem roten Laub.
Die Philosophie dieses Gartens: Der Mensch soll sich in

den Rhythmus des Jahres und des Lebens flgen. Nichts ist
ohne Symbolkraft und Bedeutung. Deshalb ist er reich an
versteckten Andeutungen und so spannend zu erkunden.




