
Iseb der Kleine und seine Welt 
Alltag und Familie im alten Ägypten
Nach einer Entdeckungsreise in die Zeit vor 4000 Jahren 
stellen wir unser eigenes kleines Ägyptenpanorama her.
V214020 – Workshop	
Roxane Bicker · so 14.00 bis 15.30 Uhr · 8.2.2026 · € 8.– · 
Kinder ab vier Jahren € 5.– · Zuzüglich Eintritt € 1.– für  
Erwachsene · 20 Plätze

Archäologische Staatssammlung
Lerchenfeldstraße 2, Treffpunkt: Foyer

Familie Feuerstein – ein Ausflug in die Steinzeit
Nach unserem Erkundungsgang durch das Museum  
experimentieren wir mit Feuersteinknollen, versuchen uns 
an einfachen Schneidewerkzeugen und gestalten Beutel 
für die messerscharfen Abschläge. Bitte mitbringen: Hand ­
schuhe (z.B. Gartenhandschuhe) und Schutzbrillen (falls vor­
handen), evtl. Leder- oder Stoffreste für Beutel, faustgroße, 
ovale „Schlagsteine“ sowie € 2.– Materialgeld
V214030 – Workshop
Ursula Quack M.A. · so 10.00 bis 13.00 Uhr · 26.10.2025 · 
€ 13.– · Kinder ab sechs Jahren € 10.– · Zuzüglich Eintritt ·  
20 Plätze

Spektakel Gladiatorenkampf  
Helden und Heldinnen des Kolosseums
In der Sonderausstellung „Gladiatoren – Helden des  
Kolosseums“ gehen wir der Frage nach, was es bedeutete , 
an diesen spektakulären Wettkämpfen teilzunehmen. Wer 
wurde zum Gladiator oder sogar zur Gladiatorin ausge­
bildet? Wie wurde man vorbereitet? In unserer Werkstatt 
erarbeiten wir uns Spielobjekte, die zum römischen Alltag 
gehörten.  Bitte mitbringen: Lederreste mindestens ca.  
20 cm auf 20 cm oder größer, Schere, ca. 15 Kieselsteine in 
Murmelgröße, Materialgeld nach Bedarf € 1.– bis € 3.–
V214040 – Workshop
Ursula Quack M.A. · so 10.00 bis 13.00 Uhr · 30.11.2025 · 
€ 13.– · Kinder von sechs bis zwölf Jahren € 10.– · Zuzüglich 
Eintritt · 20 Plätze

Liebesduft und Zauberkraut 
Zu Besuch in der Chemieausstellung
Nach dem Besuch der Chemieausstellung und einer 
Alchemistenküche experimentieren wir mit Pflanzen und 
ätherischen Ölen. Wir kreieren ein persönliches Duftöl, 
setzen einen Ölauszug aus Ringelblumen an und erarbei­
ten uns unterschiedliche Pflanzenwasser. Dann gestalten 
wir ein Rezeptbüchlein. Bitte mitbringen: mind. fünf kleine 
Fläschchen oder Gläschen (10 ml bis 100 ml) sowie ca. € 3.– 
Materialgeld (je nach Verbrauch)
V214060 – Workshop	
Ursula Quack M.A. · so 10.00 bis 13.00 Uhr · 25.1.2026 · 
€ 13.– · Kinder ab sechs Jahren € 10.– · Zuzüglich Eintritt ·  
20 Plätze

Die Neue Sammlung 
The Design Museum
Barer Straße 40, Treffpunkt: Pinakothek der Moderne, Rotunde 

Drucken, kleben, malen – der Kosmos von Paula Scher
Die  Grafikdesignerin Paula Scher hat für ihre Ausstellung ein 
knallig buntes Raumerlebnis aus Zeichen und Buchstaben 
geschaffen.  Wir erkunden diesen Kosmos. Dann gestaltet 
ihr  in der Factory in  Drucktechniken euer  Kunstwerk, das ihr 
mit nach Hause nehmt. Bitte mitbringen: € 2.50 Materialgeld
V214070 – Workshop
Niloufar Shirani · so 10.15 bis 12.15 Uhr · 26.10.2025 · € 8.– · 
Kinder ab sechs Jahren € 5.– · Zuzüglich Eintritt € 1.– für 
Erwachsene · 18 Plätze

Hier geht‘s lang – bunte Landkarten von Paula Scher
 Wir betreten überdimensionale Landkarten , bewegen 
uns durch die Kunstwerke der Ausstellung und versuchen 
gemeinsam , die Kunstwerke zu entschlüsseln. In der Factory 
zeichnet, malt und klebt ihr  eure eigene Landkarte. Bitte 
mitbringen: € 2.50 Materialgeld
V214080 – Workshop 
Niloufar Shirani · so 10.15 bis 12.15 Uhr · 25.1.2026 · € 8.– · 
Kinder ab sechs Jahren € 5.– · Zuzüglich Eintritt € 1.– für 
Erwachsene · 18 Plätze

Glyptothek und  
Staatliche Antikensammlungen
Königsplatz 3 bzw. 1, Treffpunkt: Kasse

Eine Fahrt zum Olymp 
Götter und Göttinnen im antiken Griechenland
 Wir reisen zum Olymp und lernen die faszinierenden  Götter 
und Göttinnen kennen .  Dann gestalten wir mit farbigen 
Karten ein Wappen oder ein Logo mit den Attributen der 
olympischen Götterwelt.  Bitte mitbringen:  
€ 1.– Materialgeld pro Person
V214090 – Workshop
Silvia Amadori M.A. · Glyptothek · so 14.00 bis 16.00 Uhr · 
9.11.2025 · € 8.– · Kinder ab sechs Jahren € 5.– · Zuzüglich 
Eintritt € 1.– für Erwachsene · 18 Plätze

Die Tierwelt der Antike 
Welche Tiere verstecken sich im Museum?
 Die antike Welt war reich an echten und erfundenen Tieren. 
Viele davon verstecken sich im Museum: auf den Vasen 
oder als Statuen.  Mit Geschichten, Rätseln und genauer 
Beobachtung entdecken wir die Tierwelt der Antike!  Bitte 
mitbringen: € 1.– Materialgeld pro Person
V214100 – Workshop
Silvia Amadori M.A. · Staatliche Antikensammlungen · so 14.00 
bis 16.00 Uhr · 1.2.2026 · € 8.– · Kinder ab sechs Jahren € 5.– · 
Zuzüglich Eintritt € 1.– für Erwachsene · 18 Plätze

Kunsthalle München
Theatinerstraße 8, Treffpunkt: 1. Stock, nach der Treppe 
rechts am markierten Gruppentreffpunkt

Gelb steigt auf, Pink fliegt weg 
Räume aus Farbe und Bewegung
Wir sind in der Welt des Künstlers Miguel Chevalier, der 
 beschloss, Pinsel und Farbe gegen Computer und Pixel zu 
tauschen. So schafft er weite, geheimnisvolle Räume, von 
denen wir uns anregen und verzaubern lassen.  Dann er­
schafft ihr  mit Stiften und Papier eigene Zauberwelten. Bitte 
mitbringen: € 1.– Materialgeld
V214110 – Führung
Dr. Franziska Wolff · sa 13.30 bis 15.30 Uhr · 25.10.2025 · 
€ 8.– · Kinder ab vier Jahren € 5.– · Zuzüglich Eintritt · 18 Plätze 

Museumswerkstatt
Dieses Kreativprogramm richtet sich an Eltern, Großeltern 
oder andere begleitende Erwachsene, die mit Kindern einen 
informativen und kurzweiligen Tag im Museum verbringen 
möchten. 
Zu allen Veranstaltungen ist die Anmeldung von  
Kindern zusammen mit begleitenden Erwachsenen  
erforderlich. Bitte informieren Sie sich auch online unter  
www.mvhs.de/museum

Ägyptisches Museum München
Gabelsbergerstraße 35, Treffpunkt: Kasse

Das Geheimnis der Hieroglyphen
Wir lernen die Schrift der alten Ägypter und schreiben kurze 
Nachrichten auf Papyrus.
V214000 – Workshop	
Roxane Bicker · so 14.00 bis 15.30 Uhr · 23.11.2025 · € 8.– · 
Kinder ab fünf Jahren € 5.– · Zuzüglich Eintritt € 1.– für  
Erwachsene · 20 Plätze

Von Nikoläusen und Königen 
Vorweihnachtliche Taschenlampenführung im Museum
Wir unternehmen eine Entdeckungsreise durch die alt­
ägyptische Geschichte. Dann basteln wir altägyptischen 
Weihnachtsschmuck. Bitte mitbringen: Taschenlampe
V214010 – Workshop
Roxane Bicker · sa 18.00 bis 19.30 Uhr · 6.12.2025 · € 9.– · 
Kinder ab sechs Jahren € 6.– · Zuzüglich Eintritt € 1.– für 
Erwachsene · 20 Plätze

Kindheit am Nil – Aufwachsen im alten Ägypten
Nach der Führung durch die  Sonderausstellung drücken wir 
selbst noch die altägyptische Schulbank und lernen, in  
Hieroglyphen zu schreiben.
V214015 – Workshop
Roxane Bicker · so 14.00 bis 15.30 Uhr · 1.2.2026 · € 8.– · 
Kinder ab sechs Jahren € 5.– · Zuzüglich Eintritt € 8.– für 
Erwachsene · 20 Plätze

Alte Pinakothek und 
Pinakothek der Moderne
Alte Pinakothek, Barer Straße 27, Treffpunkt: Kasse 
Pinakothek der Moderne, Barer Straße 40, Treffpunkt: Rotunde

Punkte, Striche, gelber Turm – Der Blaue Reiter 
Vor hundert Jahren  wurde die Künstlergruppe „Der Blauer 
Reiter“ gegründet. W ir entdecken in  ihren Bildern  
Geschichten und zeichnen dann selber Bilder in kräftigen 
Farben. Bitte mitbringen: € 1.– Materialgeld
V214230 – Workshop
Dr. Franziska Wolff · Pinakothek der Moderne · so 14.00 bis 
16.00 Uhr · 12.10.2025 · € 8.– · Kinder ab fünf Jahren € 5.– · 
Zuzüglich Eintritt € 1.– für Erwachsene · 18 Plätze

Ochse, Esel, Engelschar – Weihnachtsbilder
 Wir suchen Bilder der Heiligen Familie im Stall, der Anbetung  
der Könige und der Flucht der Heiligen Familie nach Ägyp­
ten. Mit Stiften  auf Papier zeichnen wir unsere eigene 
Weihnachts geschichte. Bitte mitbringen: € 1.– Materialgeld
V214240 – Workshop
Dr. Franziska Wolff · Alte Pinakothek · so 14.00 bis 16.00 Uhr · 
7.12.2025 · € 8.– · Kinder ab sechs Jahren € 5.– · Zuzüglich 
Eintritt € 1.– für Erwachsene · 18 Plätze

Reise in die geheimnisvolle Welt der Bilder
Wir betrachten abstrakte Arbeiten u. a. von Picasso bis  
Richter und finden heraus, wie die Bilder gemalt sind.  
Anschließend  zeichnen wir eigene Bilder auf Papier, Karton 
und Leinwand. Bitte mitbringen: € 2.50 Materialgeld
V214250 – Workshop
Niloufar Shirani · Pinakothek der Moderne · so 14.00 bis 
16.00 Uhr · 14.12.2025 · € 8.– · Kinder ab vier Jahren € 5.– · 
Zuzüglich Eintritt € 1.– für Erwachsene · 18 Plätze

Geigen, Leiern, Bratschen – Musik auf Bildern
Musikinstrumente haben sich auf diversen Gemälden der 
Alten Pinakothek versteckt. Wir enträtseln die Bildmotive 
und Bedeutung der dargestellten Instrumente. Danach 
gestalten wir eigene Musikinstrumente. Bitte mitbringen:  
€ 2.– Materialgeld pro Person
V214260 – Workshop
Silvia Amadori M.A. · Alte Pinakothek · so 14.00 bis 
16.00 Uhr · 11.1.2026 · € 8.– · Kinder ab sechs Jahren € 5.– · 
Zuzüglich Eintritt € 1.– für Erwachsene · 18 Plätze

Leuchtende Farben, schimmerndes Licht  
Bilder der Impressionisten
Vor 150 Jahren entdeckten französische  Maler*innen, die 
bald „Impressionisten“ genannt wurden, für ihre Bilder das 
Licht. Auf  ihren Bildern  sehen wir einen schattigen Park, 
Wolken in Drachenform, Flüsse mit Booten und Schiffen und 
einen Teich voller Seerosen. Dann zeichnen wir eigene Bilder 
mit Farben und Licht.  Bitte mitbringen: € 1.– Materialgeld
V214270 – Workshop
Dr. Franziska Wolff · Alte Pinakothek · so 14.00 bis 16.00 Uhr · 
8.2.2026 · € 8.– · Kinder ab sechs Jahren € 5.– · Zuzüglich 
Eintritt € 1.– für Erwachsene · 18 Plätze

Die Welt im Prisma – Kubismus
Wir  wundern uns über  eine Landschaft aus Würfeln  und 
erfahren, wie  die Künstler*innen  ihre bunten Prismen-Bilder 
gemalt haben. Anschließend zeichnen auch wir Bilder aus 
Würfeln und Ecken. Bitte mitbringen: € 1.– Materialgeld pro 
Kind
V214280 – Workshop
Dr. Franziska Wolff · Pinakothek der Moderne · so 14.00 bis 
16.00 Uhr · 22.2.2026 · € 8.– · Kinder ab sechs Jahren € 5.– · 
Zuzüglich Eintritt € 1.– für Erwachsene · 18 Plätze

Deutsches Museum
Museumsinsel 1, Treffpunkt: Garderobe im 1. Stock

Eine kleine Seifenwerkstatt 
Spannende Chemie im Alltag
Nach einem Rundgang durch die neue Abteilung „Chemie“ 
lernen wir die  Zutaten der Verseifung kennen und erproben 
unkomplizierte Recycling-Rezepte für Naturseifen.  Bitte mit­
bringen: € 3.– Materialgeld und (falls vorhanden) Schutzbrille
V214050 – Workshop
Ursula Quack M.A. · so 11.00 bis 14.00 Uhr · 14.12.2025 · 
€ 13.– · Kinder ab sechs Jahren € 10.– · Zuzüglich Eintritt ·  
20 Plätze
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Eine Reise um die Welt
Kostbarer Schmuck und Zauberkraft
Auf der ganzen Welt gibt es Dinge, die Menschen mit Glück 
und besonderen Kräften in Verbindung bringen. Unser 
 Streifzug durch das Museum folgt diesen Objekten.  Ange­
regt von unserem Rundgang gestalten wir  eigene Schmuck­
stücke. Bitte mitbringen: € 1.– bis € 4.– Materialgeld je nach 
Verbrauch. Falls möglich: kleine Fundstücke aus der Natur 
und von eigenen Reisen
V214150 – Workshop
Ursula Quack M.A. · so 11.00 bis 14.00 Uhr · 18.1.2026 · 
€ 12.– · Kinder ab fünf Jahren € 7.– · Zuzüglich Eintritt € 1.– 
für Erwachsene · 18 Plätze

Zu Besuch beim König der Tiere
Nachdem wir die Geschichte vom stärksten Kaninchen der 
Welt gehört haben, suchen wir allerlei Tiere im Museum. 
 Dann fertigt ihr  einen Stempel mit eurem Lieblingstier und 
bedruckt damit euer T-Shirt/eure Tasche. Bitte mitbringen: 
ggf. Malkittel, Brotzeit und vorgewaschenes helles T-Shirt 
oder helle Baumwolltasche und Materialgeld € 2.50 pro Per­
son  bzw. Materialgeld € 4.50 inkl. Baumwolltasche
V214160 – Workshop
Dr. Karin Guggeis · so 14.00 bis 17.00 Uhr · 15.2.2026 · 
€ 12.– · Kinder ab drei Jahren € 7.– · Zuzüglich Eintritt € 1.– 
für Erwachsene · 18 Plätze

Museum Mensch und Natur
Schloss Nymphenburg, Treffpunkt: Eingang Museum 
Mensch und Natur

Vulkane – unbezähmbare Urgewalten
Im Museum werden wir zu Vulkanforschenden und erkun­
den die spannenden Vorgänge im Inneren der Erde. Was 
haben sie mit unserem täglichen Leben zu tun? Durch ver­
schiedene Gesteinsproben kommt uns die Lava zum Greifen 
nahe. Anschließend gießen wir eigene Vulkanmodelle und 
lassen sie „Feuer spucken“. Bitte mitbringen: € 4.– Material­
geld pro Kind
V214170 – Workshop
Ulrike Hellerer, Dipl.–Biol. · so 14.00 bis 17.00 Uhr · 19.10.2025 · 
€ 12.– · Kinder ab acht Jahren € 7.– · Zuzüglich Eintritt € 1.– 
für Erwachsene · 18 Plätze

Schoko & Co.
Wir begeben uns auf einen spannenden Sinnesparcours, 
bereiten unseren eigenen Schokoaufstrich zu und  
gestalten ein kleines Rezeptbüchlein. Bitte mitbringen:  
€ 2.50 Materialgeld pro Person
V214180 – Workshop
Liane Apel M.A. · sa 14.00 bis 17.00 Uhr · 15.11.2025 · 
€ 12.– · Kinder ab sechs Jahren € 7.– · Zuzüglich Eintritt für 
Erwachsene · 18 Plätze

Fossilien – Spurensuche in der Vergangenheit
Im Museum erkunden wir anhand echter Versteinerun­
gen die Ursprünge des Lebens. Dann werden wir selbst zu 
Forscher*innen und graben Fossilien aus. Bitte mitbringen: 
€ 3.– Materialgeld pro Kind
V214190 – Workshop	
Ulrike Hellerer, Dipl.–Biol. · so 14.00 bis 17.00 Uhr · 18.1.2026 · 
€ 12.– · Kinder ab acht Jahren € 7.– · Zuzüglich Eintritt für 
Erwachsene · 18 Plätze

Museum Villa Stuck
Prinzregentenstraße 60,  
Treffpunkt: Jugendzimmer im Untergeschoss

Flotte Töne, bunte Farben 
Die musikalische Seite der Villa Stuck
Wir begeben uns auf die Spuren der Musik, finden Bilder 
von Musiker*innen, Tänzer*innen, Götter und Göttinnen  
und hören die Geschichte der Sängerin Mary Stuck. Mit 
 Flöte und Trommeln machen wir selbst flotte Töne und 
malen Bilder von wilden Tieren und schöner Musik.
V214200 – Workshop
Dr. Franziska Wolff · so 14.00 bis 16.00 Uhr · 9.11.2025 · € 8.– · 
Kinder ab vier Jahren € 5.– · Restkarten vor Ort · Zuzüglich 
ermäßigter Eintritt für Erwachsene · 18 Plätze

Tiere, Feen, Fabelwesen 
Wer druckt die schönste Künstler-Postkarte?
Wir lernen die edle Künstlervilla und die Gemälde des Haus­
herrn kennen und staunen über das riesige Bild eines Engels. 
Inspiriert von unseren Eindrücken lernen wir die Stempel­
technik und drucken unsere schönsten Postkarten auf buntes 
Papier. Bitte mitbringen: € 5.– Materialgeld pro Kind
V214210 – Workshop
Dr. Franziska Wolff · so 14.00 bis 16.00 Uhr · 11.1.2026 · 
€ 8.– · Kinder ab fünf Jahren € 5.– · Restkarten vor Ort ·  
Zuzüglich ermäßigter Eintritt für Erwachsene · 18 Plätze

Bilderbücher selbst gemacht
Wir betrachten die Räume der prachtvollen Villa, den  
Musiksalon, die Bibliothek und das Maleratelier. Im Jugend-
zimmer malt ihr mit Wasserfarben und Kreiden mehrere 
Bilder. Daraus entsteht dann euer eigenes Bilderbuch. Bitte 
mitbringen: € 2.50 Materialgeld
V214220 – Workshop	
Niloufar Shirani · so 14.00 bis 16.00 Uhr · 22.2.2026 · € 8.– · 
Kinder ab vier Jahren € 5.– · Restkarten vor Ort · Zuzüglich 
ermäßigter Eintritt für Erwachsene · 18 Plätze

Rathausgalerie
Marienplatz 8, Treffpunkt: Rathausgalerie,  
Eingang im Innenhof

Stadt Land Fluss – Geschichten – Familienwerkstatt  
im städtischen Kunstraum Rathausgalerie
Wie leben Menschen und Natur in der Stadt zusammen? 
In der Ausstellung „Stadt Land Fluss“ sind Kunstwerke aus 
den Bereichen Design, Kunst und Architektur zu sehen. 
Nach einer Entdeckungstour denken wir uns eine Geschich­
te aus. Mit Zeichnungen, Collagen aus alten Büchern und 
alten Katalogen gestalten wir dann unser eigenes Buch auf 
Aquarellpapier. 
Eine Veranstaltung zur Langen Nacht der Münchner 
Museen in Kooperation mit den städtischen Kunsträumen
V214290 – Workshop	
Monika Humm, Künstlerin · sa 14.00 bis 16.00 Uhr · 18.10.2025 · 
Teilnahme nur mit Ticket Lange Nacht der Münchner Museen · 
Kinder ab fünf Jahren mit begleitenden Erwachsenen · An-
meldung aller Personen bis 10.10.2025 unter www.mvhs.de 
erforderlich · 20 Plätze

Gärten aus Licht und Farbe 
Digitale Kunstwelten von Miguel Chevalier
Auf unserer Museumsreise erleben wir Formen, Farben und 
Licht und entdecken Räume mit künstlichem Leben, die 
der Künstler Miguel Chevalier mittels digitaler Techniken 
erschafft und auf raumhohe Projektionsflächen belichtet. 
 Dann gestalten wir mit Stiften und Papier eigene Zauber­
welten. Bitte mitbringen: € 1.– Materialgeld
V214120 – Führung
Dr. Franziska Wolff · sa 13.30 bis 15.30 Uhr · 24.1.2026 · € 8.– · 
Kinder ab sechs Jahren € 5.– · Zuzüglich Eintritt · 18 Plätze

Museum Brandhorst
Theresienstraße 35, Treffpunkt: Kasse

Rätselhafte Kunstwerke im Museum Brandhorst
Wir erkunden das Museum , entdecken Blumen  und Schiffe.  
Dabei enträtseln wir die Werke des Künstlers Cy Twombly. 
Dann zeichnet ihr  eigene farbenprächtige Bilder auf Lein­
wand und  Papier. Bitte mitbringen: € 2.50 Materialgeld
V214130 – Workshop
Niloufar Shirani · sa 10.15 bis 12.15 Uhr · 29.11.2025 · € 8.– · 
Kinder ab vier Jahren € 5.– · Zuzüglich ermäßigter Eintritt für 
Erwachsene · 18 Plätze

Museum Fünf Kontinente
Maximilianstraße 42, Treffpunkt: Kasse

Kinder dieser Welt
 Auf unserer Tour durch drei Erdteile finden wir Antworten 
auf unsere Fragen. In Anlehnung an afrikanisches Recycling-
Spielzeug stellen dann wir eine Klapperschlange aus Kron­
korken her und spielen ein spannendes Spiel aus Nordame­
rika. Bitte mitbringen: € 2.50 Materialgeld pro Person
V214140 – Workshop
Liane Apel M.A. · sa 14.00 bis 17.00 Uhr · 22.11.2025 · 
€ 12.– · Kinder ab sechs Jahren € 7.– · Zuzüglich Eintritt für 
Erwachsene · 18 Plätze

Information und Beratung
Regina Wagner-Gebhard, Anja Munz 
montags bis donnerstags von 9.00 bis 16.00 Uhr  
freitags von 9.00 bis 13.00 Uhr 
Telefon (089) 48006-6710/6724 
E-Mail: fuehrungen@mvhs.de 
www.mvhs.de/museum

Das Museumsprogramm für Erwachsene und Familien wird 
laufend aktualisiert. Weitere Museumsprogramme, Kunst- 
und Studienkreise, Online-Führungen, Familienworkshops 
und Informationen zu Privat- und Gruppenführungen 
finden Sie unter: www.mvhs.de/museum

Anmeldung
Website
www.mvhs.de

MVHS-App
Aktivieren unter www.mvhs.de/app

Persönlich
Bildungszentrum Einstein 28 
Einsteinstraße 28, 81675 München

MVHS im Gasteig HP8 
Hans-Preißinger-Straße 4–8, 81379 München

Telefonisch
Telefon (089) 48006-0

montags bis samstags	 8.30 bis 19.00 Uhr

Alle anderen Anmeldestellen der MVHS
montags bis freitags	 9.00 bis 13.00 Uhr

Newsletter
Ihren maßgeschneiderten Newsletter  
„Kunst-/Kulturgeschichte – MVHS im Museum“  
und „MVHS unterwegs – Studienreisen“ 
abonnieren Sie hier:  
www.mvhs.de/newsletter
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